
ＮＰＯ法人立川マック  アウトリーチ(訪問生活訓練)事業 

 

訪問生活訓練事業 
 

依存症問題を持つ精神障害者の地域生活安定の

為に訪問生活訓練を提供します。 
 

依存症からの回復に必要な相談・情報提供、自助会への参加の働きかけと

ともに、日常生活上の訓練（掃除・買い物・身辺整理など）を行い、立川

マックへの通所利用を目的として依存症者の地域での安定した生活を目

指します。 

 

 

◆対象者  アルコール・薬物・ギャンブル等の依存症問題をお持ちのご本人。 

（立川市及び近隣在住の方。ご本人に対する訪問が基本となります。） 

 

◆費 用   無料。但し、日用品費の実費はご負担いただきます。 

 

◆時 間   毎週 火曜日、水曜日  ９：００～１７：００  ９０分／1回 

 

利用申し込みはお問い合わせの上お願い致します。 

 

◆連絡先    ＴＥＬ ０４２－５２１－４９７６ 

ＦＡＸ ０４２－５９５－６９０３ 

携帯電話 ０８０－３５２５－０２５５  （ 担当：柿谷 ） 

 

※ご利用には、お住まいの各市町村で障害者自立支援法に基づく手続きと、 

費用の一部を自己負担していただく必要があります。 

 

        

 

 

協力： 立川マックを支える会 

http://www6.ocn.ne.jp/~t-mac/ 

立川マックホームページ 
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