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【 通所者状況（平成28年9月30日 現在） 】 

●利用者数（9 月 30 日現在） 

  男性 女性 合計 

継続 33 18 51 

新規 0 1 1 

合計 33 19 52 

先月比 0 0 0 

○年齢別 ○地域別 

   
  男性 女性 合計   男性 女性 合計 

１０代 0 0 0 立川市 8 4 12 

２０代 1 1 2 立川市以外 25 15 40 

３０代 6 6 12         

４０代 12 7 19         

５０代 6 4 10         

６０代 8 1 9         

７０代以上 0 0 0         

合計 33 19 52 合計 33 19 52 

平均年齢 46.4 歳 

           

◆ 会計報告 「支える会」のみの会計報告となります。 （平成28年7月現在） 
借方 

 

勘定科目 

 

前月残高 

当月  

残高累計 借方 貸方 

0001 

流動資産 

 

306,925 

 

35,900 

 

370 

 

342,455 

1112 

郵便貯金 

 

158,599 

 

35,900 

 

370 

 

194,129 

1113郵便貯金

(準備会) 

 

148,326 

 

0 

 

0 

 

148,326 

小計（A） 306,925 35,900 370 342,455 

 

貸方 

 

勘定科目 

 

前月残高 

当月  

残高累計 借方 貸方 

0023 

繰越金 

 

446,670 

 

0 

 

0 

 

446,670 

3321 

前期繰越金 

 

446,670 

 

0 

 

0 

 

446,670 

 

小計（B） 

 

446,670 

 

0 

 

0 

 

446,670 

当期繰越金 -139,745 0 35,530 -104,215 

 

 

 

 

 

 2016 年 10 月 10 日発行 ～115 号～ 

 
 
 
 

今号では 
・調理実習 
・夏休み特別生活訓練 
・立川マック通所者さんの利用例 

をお届けします 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

10月のスケジュール 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

毎週、火、木、金は昼ランチサービスあり 

立川マック 便り 
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・調理実習・ 

立川マックでは月に一度外部の調理室をお借りして調理実習プログラムを行っています。 
メニューは毎回ビジネスミーティングで利用者さんたちが意見を出し合い決めています。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

・夏休みピザ・特別生活訓練・ 
夏休み期間中だったのでこの日はお子さんと一緒

にマック通所をした利用者さんが数名いらっしゃい

ました。 

ピザとサラダオードブルを注文し、大勢で昼食の時

間を楽しみました♪ 

 

この日の午後は生活訓練を行いました。 

お子さんたちも一緒にステンシルをしたり、 

お子さん同士でゲームをして遊んだりしていまし

た。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

☆立川マック便りは郵送で送付しております 
住所変更等がございましたら、立川マックまでお知らせください。 
☆なお、送付停止をご希望の方はご一報くださればさいわいです。 
☆立川マックを支える会への献金は下記の口座までお願いいたします。 

今回のメニューは 
☆パンケーキ 

☆フレンチトースト 
☆ピザトースト 

 

通所当時は料理なんてしたことがないと言っ
ていた利用者さんも今では手慣れた手つき
で料理をこなしています(^^) 
とってもたくさん出来上がり、みんなで美味し
くいただきました。 
特にピザトーストは具がたっぷりでお店のもの
のようで大満足でした！ 

発 行： 立川マックを支える会 （運営委員会） 

住 所： 立川市錦町 2-6-20 円理ビル 202 号 

T e l： 0 4 2 – 5 2 1
．．．

 – 4 9 7 6
．．．．

 （ここにいて  よくなろー） 

F a x： 0 4 2 – 5 9 5 – 6 9 0 3 

ホームページ： http://tachikawa-mac.sakura.ne.jp/  

献 金 宛 先：〔郵便振替〕【口座番号】０１８０－９－６３０４８３ 

【宛先名】 立川マック運営委員会 

お母さんと息子さん、娘さんで
オリジナルＴシャツを作りました 
（※写真掲載許可をいただいて

います） 


